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INTRODUCAO

As relacdes sociais estdo presentes na vida de todos os seres humanos desde o0s
primérdios da sociedade, sempre se adaptando conforme o passar do tempo. Ha um
movimento caracteristico de nosso tempo que diz respeito a presencga da tecnologia em nosso
cotidiano, tais como as redes sociais - Youtube, Twitter, Facebook, Instagram e tantas outras
gue funcionam como ferramentas de interacdo entre as pessoas. As redes sociais surgiram
da criacdo de tecnologias para facilitar a integracédo de individuos em universidades norte-
americanas no final da década de 60, e conforme se passaram 0S anos, as redes sociais
foram adaptadas para suprir as necessidades dos seus usuarios, se tornando cada vez mais
um polo de interacdo social (PLANETAY, 2015). O Youtube foi escolhido como objeto desta
pesquisa, por ser uma ferramenta de criacdo de canais de videos em que 0s espectadores
podem interagir (por meio de uma inscri¢ao virtual), receber atualiza¢des dos videos postados
no canal escolhido e também comentar os videos. Como material de pesquisa temos 0s
videos intitulados como “Eu sou bonito(a) ou feio(a)?”, que mostram criancas de 9 a 13 anos
perguntando ao publico que as assiste a opinido deles sobre sua aparéncia. Interessamo-nos
pelo conteudo trazido pelas criangas nos videos e, entdo, decidimos lancar este interesse em
uma pesquisa cientifica visando investigar: quais as tematicas que aparecem nos videos, de
gue forma a psicanalise de Sigmund Freud poderia langar luz sobre este fenébmeno. Sob essa
Otica, esta pesquisa justifica-se pelo interesse das pesquisadoras em compreender de que
maneira se da a apropriacdo do espaco virtual feitos nesses videos, assim como pela
possibilidade de integrar o programa de iniciagdo cientifica. Ademais, esta pesquisa se
justifica social e cientificamente pela importancia em pensar o campo de subjetivacdo de
nossa época visando contribuir com a comunidade cientifica e clinica com os dados
encontrados.

OBJETIVOS

Investigar o contetado dos videos do Youtube feito por criangas a luz da teoria
psicanalitica.

METODOLOGIA

O presente estudo apresenta uma analise de pesquisa documental, descritiva e de
levantamento, de abordagem qualitativa e, além disso, esta pesquisa também teve como base
a analise de contetido de Laurence Bardin (2016). Para este artigo nao foi feita uma analise
do discurso das criancas, mas sim uma transcricao dos videos e suas falas foram tomadas
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como texto. Com base nessas transcricbes, foram levantados os nlcleos de sentido
elaborados a partir da fala trazida, além de investigar o que ha na subjetividade de nossa
época que possibilita emergir o comportamento destas criancas de perguntarem — em um
canal do Youtube — se o espectador as acha bonitas. Estes nucleos buscaram delimitar ao
gue as falas estdo relacionadas para ser possivel uma melhor visualiza¢do do que cada uma
representava. Deste modo, os resultados foram analisados a luz da teoria psicanalitica, tendo
como conceitos principais para a analise a Identificacdo sob a perspectiva Freudiana. O
material inicial utilizado para compor o estudo sofreu algumas mudancas devido a algumas
alteracdes na plataforma do Youtube, onde a grande maioria dos videos feitos por criangas
tiveram seus comentérios desativados ou censurados para medidas de seguranca, uma vez
gue a ideia original era utilizar e analisar os comentarios.

RESULTADOS/DISCUSSAO

Tendo em vista os descritores utilizados na barra de pesquisa do Youtube, “Eu sou
bonita ou feia?” em portugués, sem distincdo de género, com videos exclusivamente feitos
por criangas brasileiras, ao total foram encontrados quatro (4) videos que se encaixaram nas
mudancas na plataforma e critérios de incluséo e exclusdo. Os videos selecionados possuiam
falas praticamente idénticas e onde as criancas apenas ligavam a cAmera e faziam a pergunta
“eu sou bonito(o) ou feio(0)?”, se dirigindo para as pessoas que iriam assisti-los, sendo estes
0s Unicos a se encaixarem perfeitamente na problematica da pesquisa. A partir dos resultados
das primeiras das fases de coletas de dados e pré-analise, foram encontrados quatro (4)
nacleos de sentido identificados a partir da fala trazida pelas criangas durante o video,
compondo-se assim em “aprovagéo”, “aceitacao, “corpo” e, por fim, “expectativa”. A partir
disso, por que a escolha da psicanalise para realizarmos a anélise do fendmeno tomado como
objeto desta pesquisa? Sigmund Freud inclui os movimentos da cultura e as producdes
culturais como um dos pilares do tripé sobre o qual constréi a psicandlise; para além da
cultura, ele também é composto pelas problematicas clinicas que Freud tratava ao atender
seus pacientes e pela auto-analise freudiana. Esta nos parece ser uma informacao crucial
para uma pesquisa como esta ja que aponta para o fato de que a clinica psicanalitica ndo
pode ser pensada de maneira desarticulada da subjetividade da época em que estamos
inseridos. Em Psicandlise e Cultura, Renato Mezan (2002) nos diz que a cultura é algo que
vai se estruturando ao longo do tempo e modificando suas praticas; com isso, as pessoas que
estdo inseridas nelas absorvem para si essas caracteristicas culturais, assim como suas
mudancas. Com os passar dos anos as modalidades de sofrimento e o comportamento dos
individuos mudou, mas, ainda assim, a psicanalise consegue entender as novas formas
desses fendbmenos, como o apresentado nesta pesquisa. Ao pensarmos nas redes sociais e
midias como um lugar onde existe uma extrema valorizacdo da beleza, compreendemos que
este é um ideal valorizado nesta cultura. Ressaltamos que esse processo de valorizagédo da
beleza ndo se da exclusivamente no ambiente virtual, este seria um dos efeitos do movimento
da cultura contemporanea. “A psicanalise conhece a identificagdo como a mais antiga
manifestacao de uma ligagao afetiva a uma outra pessoa”, diz Freud (1921, p.46). A partir
disso, entende-se que a identificagéo é o processo onde o sujeito adota caracteristicas do seu
objeto. Este mecanismo psiquico nos torna semes atravessados pelo outro, pela cultura e por
nossos desejos, dando espaco para que os nucleos de sentido apresentados nos videos
sejam vistos mais claramente, uma vez que a expectativa que as criancas criam ao ansiar que
0 outro possa respondé-las séo fortes indicadores de aprovacao e aceitagéo. E a partir dessas
referéncias identificatorias que o individuo se constitui e molda suas caracteristicas, seja na
fala, na educacdo, no modo de vestir, de agir, etc; Como resultado de nossa pesquisa,
encontramos que o comportamento € comum a qualquer pessoa uma vez que localizar-se
diante do outro diz respeito a parte do processo constitutivo; porém, o que se da com as
criancas da amostra é o fato de se apropriam do espaco virtual buscando referéncias externas
sobre a sua imagem. Neste sentido, pudemos perceber que, sendo um meio de expresséo do
comportamento, as redes sociais acabam sendo apenas a ferramenta escolhida pelas
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criancas que aparecem na amostra na busca pelo reconhecimento. Além disso, a psicandlise
Freudiana ressalta que s6 nos constituimos quando em contato com o coletivo, ou seja, na
relacdo com as outras pessoas e com a sociedade em que estamos inseridos. Para Dunker
(2017), o sofrer depende de condi¢des de narrativa, atos de reconhecimento e transitividade
e todos eles se manifestam em contexto, causa e experiéncia do individuo. Sendo assim, a
forma como contamos, justificamos e partilhamos nosso sofrimento estd sujeita a uma
dindmica de poder, levando-nos a lugares de onde devo me colocar, tragcos que devo
reconhecer e imagem que deve compor para ser visto e reconhecido ho meu desejo, ha
relacdo com os outros e nos ideais que pré determinam os lacos. Diante disso, nos preocupam
0s possiveis efeitos psiquicos no excesso de valorizagcdo da imagem e a producdo de
conteudo virtual em busca de reconhecimento destas e tantas outras criangas e adolescentes
gue, desde os primeiros anos de vida, estdo inseridos nesta realidade — fato que, por vezes,
pode se perder de vista que se trata de uma realidade virtual.

CONCLUSAO

A presente pesquisa buscou compreender, a luz da teoria psicanalitica Freudiana, o
gue ha na subjetividade da nossa época que possibilita emergir o comportamento
apresentado pelas criancas autoras dos videos, a saber: o de perguntar aos telespectadores
se as acham bonitas ou feias, em um canal no Youtube. Assim, a busca pelo reconhecimento,
por processos identificatérios, a internalizacdo de comportamentos valorizados culturalmente
sd80 um processo constitutivo do ser humano. As redes sociais trouxeram mudangas
relevantes, pois o local de exposi¢éo se tornou maior. Compreendemos que esta implicado
neste deslocamento de libido para um ideal de “Eu” via a supervaloriza¢do da imagem como
uma forma de satisfagdo que motiva a reconstituicdo dos lacos sociais e a procura de um
lugar de pertencimento.
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