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INTRODUCAO

As relagbes amorosas sdo determinadas por questdes sociais e historicas, que
influenciam no modo como as pessoas se relacionam afetiva e sexualmente, o que
buscam de caracteristicas no parceiro, até mesmo os valores esperados para uma
relacéo, desse modo, os moldes de um relacionamento, é vinculado ao tempo histérico
em que os sujeitos que se relacionam estdo inseridos (FERREIRA & FIORINI, 2009).
De acordo com Costa (1998), no que se refere ao amor e as formas de amar, entende-
se gque sao totalmente subjetivos, variando excepcionalmente para cada relagdo. O
autor Lino (2009) define o amor saudavel como uma emocao agradavel e favoravel,
dando acesso a um estado de tranquilidade e estabilidade emocional, permitindo o
acesso a uma relagéo feliz entre duas pessoas. E o amor patoldgico € definido, pelo
mesmo autor, como a dependéncia do ser amado, acompanhado por sentimentos de
obsesséo e baixa autoestima. Segundo estudo realizado por Sophia (2008), no que diz
respeito as caracteristicas de uma pessoa em uma relacdo de amor patologico, é
percebido um cuidado excessivo para com o (a) parceiro (a) motivado por obter afeto,
assim, muita das vezes, e por ser impulsivo, ndo ha o respeito as necessidades e
interesses do outro além de si mesmo. Portanto, justifica-se esse estudo para identificar
a opiniao das mulheres do Alto Tieté sobre relacionamentos amorosos, a fim de
possibilitar uma andlise das percepcdes dessas mulheres e se elas se condizem com a
real relacdo amorosa que realmente estdo vivenciando.

OBJETIVOS
Identificar a opini&o das mulheres do Alto Tieté sobre relacionamentos amorosos.
METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa netnogréfica, exploratéria e transversal. O método de
pesquisa netnografico € baseado na observacédo participante e no trabalho de campo
online, utilizando de diferentes formas de comunicacdo, mediadas por computadores
como fonte de dados para a compreensao e a representacao etnografica dos fenbmenos
culturais e comunais (CORREA & ROZADOS, 2017). Quanto ao objetivo, a pesquisa é
exploratéria trazendo uma aproximacao com a situagdo-problema e os tornando mais
explicitas, com intuito de aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuicdes
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(SELLTIZ et al., 1967, p.63) e, quanto ao tempo, caracterizou-se por uma pesquisa
transversal, pois os dados foram coletados no mesmo momento de tempo, sendo que
0s participantes responderam uma Unica vez. Foi utilizado um questionério online,
autoaplicavel e de forma andnima, sobre relacionamentos amorosos, via plataforma
GOOGLE FORMS, com perguntas para identificar questbes sociodemograficas. A
segunda parte do questionario foi semiestruturado elaborado pelas pesquisadoras
contendo caracteristicas de relacionamentos amorosos, como situacdo do
relacionamento, tempo de relacionamento, quantidade de relacionamentos e opinido
delas sobre relacionamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario sobre relacionamentos, foi baseado em caracteristicas de
relacionamentos da cultura ocidental, marcado por configuracdes de amor classico e
romantico. De acordo com Carvalho e Paiva (2010), em pesquisa realizada apenas com
mulheres, foi possivel identificar que ainda nos dias de hoje, equivalente quanto era no
passado, ha um desejo por parte delas de casar e constituir uma familia sélida e feliz.
Foi possivel identificar nas repostas das participantes, que 99% delas concordaram que
a comunicagdo, o didlogo e se expressar sdo caracteristicas importantes em um
relacionamento amoroso, o entendimento que a falta de comunicacao traz dificuldades,
possivelmente se deve a experiéncias passadas e relatos de terceiros, acerca das
dificuldades em comunicagédo da maioria dos casais. Eliseu e Cascaes (2017), relatam
gue a busca pela constituicdo deste cenéario de boa comunicagdo em uma relacgao,
encontra obstaculos de diversos que para serem superados e necessita, acima de tudo,
uma boa abertura ao dialogo. Defendem ainda, que a falta de comunicacdo ou uma
comunicagdo distorcida, pode gerar desconfortos nas relagbes amorosas. A partir das
andlises entende-se que um dos fatores primordiais para que as mulheres tenham a
visdo do que é importante ou ndo em um relacionamento amoroso, € a questéo cultural
e patriarcal ja enraizada. Contudo, a cultura esta sempre em constante modificacéo, e
desse modo, as percepgdes sobre relacionamentos vao se modificando ao longo do
tempo, como foi possivel identificar neste estudo. As mulheres quando inqueridas, sobre
0 que consideravam como algo ruim e que nado gostariam de ter em seus
relacionamentos, 97,9 e 100 % de mulheres apontaram: concordar sempre com uma
Unica pessoa do casal; abrir m&o do trabalho; irresponsabilidade; tarefas domésticas em
uma unica pessoa do casal. Esta percep¢éo da necessidade da igualdade na relagéo e
nos papéis ocupados pelo casal, é algo que muito possivelmente esta diretamente
ligada a luta pelos direitos e busca pela igualdade apregoados pelo movimento
feminista, que atua diretamente nesse “papel feminino”, promovendo reflexdes
significativas e mudangas necessarias e pertinentes no tema relacionamento. Essas

caracteristicas sao identificadas numa relacdo saudavel, afinal é a partir delas que as
partes conseguem se expressar, encontrar suporte, ouvir e falar, expressando de uma
maneira natural suas opiniées, informacdes e modos de vida (BEREZA et al, 2005). Na
pesquisa notou-se que as respostas dadas pelas participantes, evidenciam que elas
possuem percepcdes de um modelo de relacionamento muito compativel com os ideais
mais recentes defendidos pelos movimentos feministas, movimento esse, de
emancipacdo, uma vez que as mulheres ja percebem como importante suas proprias
vontades, mesmo em uma cultura em que essas vontades e valores ndo sao relevantes.
Segundo Carvalho e Paiva (2009) a partir desse movimento emancipatério, entende-se
que as mulheres estdo se conscientizando e, com isso, hipotetiza-se que as mulheres
reconhecendo esse lugar de fala e seus direitos, apesar de toda pressao social, haja a


http://seer.umc.br/index.php/revistaumc/issue/view/20

ISSN: 2525-5150 v.6, n.2 (2021)

UMG

UNIVERSIDADE

REVISTA CIENTIFICA DA UMC

influéncia direta em seus relacionamentos amorosos no tocante a motivacdo de
comegar ou ndo, continuar ou ndo em um relacionamento amoroso.

CONCLUSAO

Nos resultados da pesquisa, ficou evidente que a opinido das mulheres é convergente
com a desconstrucdo que vem ocorrendo acerca do papel da mulher, que era vista e se
via como, dona de casa, submissa financeiramente e sem voz na relacdo. Nota-se, a
partir das respostas obtidas, que as mulheres demonstraram opinides que possibilitam
mais liberdade pessoal e nas relacdes, com mais dialogos e discussfes sobre o proprio
relacionamento, sobre suas vontades e desejos, assim entendendo que ambos, dentro
de um relacionamento, tém um papel significativo e ndo mais de submisséo ou ditador.
O estudo fora realizado durante a pandemia de Covid-19, o que inerentemente afetou o
estudo, desse modo, sugere-se novos estudos sobre a temética, que tenha amostras
maiores e mais representativas da sociedade. Pesquisas que usem outra metodologia
de coleta de dados por trazer resultados distintos que podem ser extremamente
importantes para a compreensao deste fenébmeno.
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