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INTRODUGCAO

O céncer do colo do utero tem-se apresentado como um grande problema de salde publica
no Brasil e no mundo, por ser uma enfermidade de evolugéo lenta que adota um impacto
fundamental nas altas taxas de prevaléncia e na letalidade em mulheres, sendo o terceiro tipo
de cancer que mais acomete as mulheres por todo o mundo (PINHO, 2003). Trata-se de uma
neoplasia maligna causada pelo crescimento desordenado das células que revestem o epitélio
do drgéo, inicialmente “in situ” podendo potencialmente invadir estruturas e outros 6rgaos
proximos através do sangue, linfa ou superficies serosas além de desenvolver metastases
(PINHO, 2003). Diante do exposto, 0 estudo sobre o cancer do colo de Gtero é relevante para
que se possa realizar uma assisténcia preventiva de enfermagem de qualidade, ressaltando
a importancia da prevencdo dessa grave patologia, uma vez que prevenir € mais viavel do
gue tratar. As acdes executadas pelo enfermeiro junto & equipe multidisciplinar na Estratégia
de Saude da Familia (ESF) norteiam este estudo, pois o enfermeiro assistencial na atencéo
primaria direciona em seu cotidiano a realizacdo do exame citolégico como estratégia na
tentativa da reducdo dos danos, através da suspeita de possivel presenca e evolugédo da
doenca carcinomatosa e consequentemente uma melhoria no cotidiano dessas mulheres (DA
COSTA, 2017).

OBJETIVO

Identificar a importancia do papel do Enfermeiro na realizacdo do exame citopatolégico na
prevencao, suspeita ou diagnostico precoce de patologias relacionadas ao colo do utero.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de reviséao integrativa da literatura, o qual permitird um conhecimento
cientifico, através de estudos desenvolvidos na pratica, obtendo a sintese do conhecimento
sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante da literatura abordada a respeito da tematica referida, o assunto envolveu o papel do
enfermeiro na importancia do exame citopatolégico do colo uterino, assim como a importancia
da realizacao do exame no diagnostico precoce de cancer do colo do Utero, sendo 11 artigos.
Os estudos de revisao bibliografica foram apresentados em quadros.
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Quadro 1: referente a importancia na coleta de Papanicolaou e quadro 2: referente aos
diagndsticos precoces

Quadro 1 - Atuacio do enfermeiro na prevenc¢ao do cancer

do colo do tdtero através do Papanicolaou

AUTOR

DA COSTA, et al
2017

SILVEIRA, et al.
2016

UGHINI et al. 20016

MOURA, et al 2016

RIBEIRO, et al 2019

LOPES. ctal 2019

TITULO

|Os desafios do

enfermeiro perante a
prevengio do cancer
do colo do dtero

Cancer do colo do
atero: papel do
enfermeiro na

Estratégia ¢ sande da
familia

Importincia da
qualidade da coleta do
exame preventivo
para o diagnostico das
ncoplasias

glandulares
endocervicais e
endomet

Papel do enfermeiro
na prevengio do
ciancer cervical

O papel do
enfermceiro na
prevengio do cincer
do colo uterino

O Papel do
ermeiro no
conhecimento das
Mulheres acerca do
ame de
Papanicolau

OBJETIVO

Conscientizar uso do
exame citopatoldgico
como método de
prevengio e relatar as
dificuldades que o
enfermeiro enfrenta para
realizar coleta ¢ do que ele
dispde para melhorar a
adesio da populacgio
feminina.

Descrever por meio de

uma revisio de literatura,

o valor do exame

Pay icolaou na

prevencgio do cancer do
colo do atero, com foco|
na atuacdio da equipe de
enfermagem na ESF

Verificar a qualidade da
coleta de amostras
cérvico-vaginais em
pacientes submetidas ao
me preventivo do
cincer em Unidades do
Sistema Unico de Saide
(SUS).

<

Descrever o papel da
Enfermagem na prevengio
do cincer do colo do itero.

Investigar acerca do papel
do enfermeiro na
prevengio do cancer do
colo uterino.

Amnalisar o conhecimento
das mulheres sobre a
prevengio do cancer
cervical

ACHADOS

Sinalizar fatores que
interferem na prevengio ¢
rastreamento precoce do
CAncer, como a
organizagio do servigo
prestado de ma qualidade,
falta de humanizagio
durante o atendimento,
sentimento das mulheres
frente ao exame.

Permitiu conhecer um
pouco sobre o alarmante
€ preocupante cendrio que
envolve o cincer cervical,
doenca essa que,
embora scja passivel de
prevengio, constitui
atualmente um grave
problema de sadade
piblica. niio apenas no
Brasil a nivel
mundial.

m

Auséncia da juncio
escamo-colunar como o
fator limitante mais
frequente encontrado nos
itopatoldgicos
cervicals ¢ observada a
diferenga de
adequabilidade da amostra
entre Unidades de Satde.

esfregagos ©

O enfermeiro ¢ quem ird
organizar a assistén
prevengio a esta patologia,
i ndo ¢ criando

as para abordagem
a mulher, coletando dados,
organizando planos
especificos, além de criar
vinculos entre profissional
e cliente.

O papel que o enfermeiro
tem na prevengio ¢
diagndstico do cincer do
colo do dtero através da
atengio basica, na qual os
MEeSMos estdo em contato
direto com essa populacio
que apresent uagio de
alta vulnerabilidade para o
desenvolvimento da
doenga.

Conhecimento das
mulheres sobre a
prevengio do cancer
cervical e papel do
Enfermeiro no cuidado
com essas mulheres na
prevencio ¢
monitoramento do cancer
de colo de titero,
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Quadro 2 - Exame citopatolégico como método diagnostico

de cancer do colo do utero

CONCLUSAO

AUTOR

CAMARGO et al,
2015

LINK et al, 2018

SA et al, 2019

VILLAGOMEZ et
al, 2018

TITULO

Secrecdo vaginal
anormal:
Sensibilidade,
especificidade e
concordancia entre
o diagnostico
clinico e citologico.

Correlagao
anatomoclinica
baseada em estudo
retrospectivo sobre
as neoplasias do
aparelho genital
feminino.

Exame
Papanicolaou na

OBIJETIVO

Estimar a prevaléncia da
vaginose bacteriana
(VB), candidiase e
tricomoniase e comparar
os achados do exame
fisico da secregdo
vaginal com o
diagnostico
microbioldgico, obtido
pelo estudo citologico
do esfregaco vaginal,
pelo do método de
Papanicolaou.

Analisar o perfil
patologico acerca das
doengas de colo uterino,
para melhorar a

interpretagao de laudos e

aprimorar o diagnostico
precoce.

Destacar a importancia
da realizagdo do exame

prevengdo do cancer citopatologico como o

no colo uterino.

Cancer cervical
detecgdo oportuna
no Papanicolaou

principal método de
diagndstico precoce do
cancer no colo uterino.

Demonstrar a
transcendencia do
Papanicolaou no Cancer
de Colo Uterino como
método de diagnostico
precoce.

ACHADOS

A prevaléncia das
vaginoses, a
sensibilidade e a
especificidade das
caracteristicas clinicas
da secregdo vaginal para
o diagnostico citologico
das infecgoes, o grau de
concordancia entre a
avaliagao clinica da
secre¢do vaginal e o
diagnostico
microbiologico.

A incidéncia dos
adenocarcinomas, tipo
histologico com pior
prognostico em relagdo
a0 carcinoma
epidermoide,
principalmente entre
mulheres com até 35
anos de idade e com
maiores taxas de
metastases em
linfonodos.

Importincia da
realizag¢ao do exame
Papanicolaou e os
fatores de risco.

Importancia da
realizagdo constante do
exame de citologia
cervical para
diagnosticar e prevenir
lesdes malignas.

Conclui-se que o enfermeiro juntamente com uma equipe multidisciplinar deve orientar
adequadamente as mulheres sobre os beneficios da realizacdo do exame citopatoldgico,
organizando uma assisténcia preventiva e buscando estratégias que alcancem a populagéo
feminina no intuito de diminuir a prevaléncia desta neoplasia maligna e das duvidas
frequentemente atribuidas a essa patologia.
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