
ISSN: 2525-5150            v.6, n.2 (2021) 

           REVISTA CIENTÍFICA DA UMC               

 

 
 

O PAPEL DO ENFERMEIRO NA IMPORTÂNCIA DO EXAME 
CITOPATOLÓGICO DO COLO UTERINO 

Thaisa Fernanda de Avila Navarro1; Ana Laura Barros Pucharelli2, Denise Mary Costa de 
Oliveira3 

1. Estudante – curso de Enfermagem; e-mail: tha.enfermagem@hotmail.com; 
2. Estudante – curso de Enfermagem; e-mail: analaurapucharelli@gmail.com; 
3. Professora – UMC; e-mail: denisemarycostanurse@gmail.com. 

Área de conhecimento: Enfermagem de saúde pública 

Palavras- chaves: Enfermagem, Saúde da Mulher. Exame citopatológico.  

INTRODUÇÃO  

O câncer do colo do útero tem-se apresentado como um grande problema de saúde pública 
no Brasil e no mundo, por ser uma enfermidade de evolução lenta que adota um impacto 
fundamental nas altas taxas de prevalência e na letalidade em mulheres, sendo o terceiro tipo 
de câncer que mais acomete as mulheres por todo o mundo (PINHO, 2003). Trata-se de uma 
neoplasia maligna causada pelo crescimento desordenado das células que revestem o epitélio 
do órgão, inicialmente “in situ” podendo potencialmente invadir estruturas e outros órgãos 
próximos através do sangue, linfa ou superfícies serosas além de desenvolver metástases 
(PINHO, 2003). Diante do exposto, o estudo sobre o câncer do colo de útero é relevante para 
que se possa realizar uma assistência preventiva de enfermagem de qualidade, ressaltando 
a importância da prevenção dessa grave patologia, uma vez que prevenir é mais viável do 
que tratar. As ações executadas pelo enfermeiro junto à equipe multidisciplinar na Estratégia 
de Saúde da Família (ESF) norteiam este estudo, pois o enfermeiro assistencial na atenção 
primária direciona em seu cotidiano a realização do exame citológico como estratégia na 
tentativa da redução dos danos, através da suspeita de possível presença e evolução da 
doença carcinomatosa e consequentemente uma melhoria no cotidiano dessas mulheres (DA 
COSTA, 2017). 

OBJETIVO  

Identificar a importância do papel do Enfermeiro na realização do exame citopatológico na 
prevenção, suspeita ou diagnóstico precoce de patologias relacionadas ao colo do útero. 

METODOLOGIA  

Trata-se de um estudo de revisão integrativa da literatura, o qual permitirá um conhecimento 
científico, através de estudos desenvolvidos na prática, obtendo a síntese do conhecimento 
sobre o tema. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES  

Diante da literatura abordada a respeito da temática referida, o assunto envolveu o papel do 
enfermeiro na importância do exame citopatológico do colo uterino, assim como a importância 
da realização do exame no diagnóstico precoce de câncer do colo do útero, sendo 11 artigos. 
Os estudos de revisão bibliográfica foram apresentados em quadros.  
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Quadro 1: referente à importância na coleta de Papanicolaou e quadro 2: referente aos 
diagnósticos precoces 
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CONCLUSÃO 

Conclui-se que o enfermeiro juntamente com uma equipe multidisciplinar deve orientar 
adequadamente as mulheres sobre os benefícios da realização do exame citopatológico, 
organizando uma assistência preventiva e buscando estratégias que alcancem a população 
feminina no intuito de diminuir a prevalência desta neoplasia maligna e das dúvidas 
frequentemente atribuídas a essa patologia. 
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