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INTRODUCAO

Os tipos de Papilomavirus humano tém sua classificacdo dividida em familia
Papilomaviridae, género Papilomavirus. Esses virus sdo né&o-envelopados, com 72
capsdmeros e um genoma de DNA de fita dupla circular. Por ser um virus com uma amplitude
alta de tipos diferentes, algumas classificacbes desse virus sdo responsaveis por causar
desenvolvimento de células malignas em algumas regides, principalmente nas regides de
infecgcdo deste virus, como: vagina, perineo, vulva, regido anal, e principalmente colo de Gtero
(SOUTO, 2005).

OBJETIVOS

Identificar o conhecimento das mulheres sobre o HPV e as possiveis causas com o
cancer de colo de ltero.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de campo do tipo descritivo exploratério com abordagem
gquantitativa. O estudo foi realizado na regiao do Alto Tieté, com mulheres de 18 a 40 anos,
gue ja tiveram relacdo sexual. A amostra foi constituida por 140 mulheres, aplicando um
guestionario semiestruturado com questdes divididas em sociodemograficas e sobre o tema
propiamente dito. Apos a finalizagdo da coleta de dados, os mesmos foram sintetizados,
analisados, apresentados de forma ordenada e representados a partir de discussoes feitas
comparando com estudos realizados anteriormente, e com hip6tese e justificativa colocadas
e abordadas na introducéo do estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tabulagdo dos dados utilizando a ferramenta Excel, analisamos cada questao,
respeitando as possiveis interpretagbes de cada entrevistada. Em estudos anteriores
(FRIGATO, 2013), observamos que 90% da populacdo feminina do pais ja tiveram contato
com o virus HPV ou o tem em seu corpo, porém assintométicas ou ndo reconhecem o0s
sintomas. E a partir deste estudo, podemos observar que elas sabem o que é o virus, porém
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ndo sabem como tratd-lo e qual unidade de saude procurar. Na primeira questdo, onde
abordamos sobre o que € o HPV, todas as mulheres (100%) responderam corretamente que
0 virus é uma doenca sexualmente transmissivel, como observado no gréfico abaixo.

Gréfico 1. Conhecimento das mulheres acerca do que é o HPV

H Doenca sexualmente
transmissivel

Fonte: Regido do Alto Tieté, 2018.

Comparando a primeira questao com a sexta, onde na primeira perguntdvamos o que
€ o0 HPV e na sexta, qual forma de tratamento do virus, observamos que, de 140 (100%)
mulheres, todas sabem o que é o virus HPV, como demonstrado acima. Porém, durante
analise da sexta questdo, observamos que apenas 28 (20%) das entrevistadas sabiam a
forma de tratamento, sendo 111 (79,29%) assinalaram outras alternativas, e ndo a correta,
como analisado no grafico 2. Segundo OSIS, os niveis de conhecimento sobre o HPV sédo
baixos, principalmente quando h& algum sinal ou sintoma que as mulheres ndo sabem
identificar. Analise demosntrada nos gréaficos 1 e 2.

Gréfico 2:Conhecimento das mulheres sobre a forma de tratamento para o HPV
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Fonte: Regido do Alto Tieté, 2018.

Evidenciamos também que, sobre a frequéncia das mulheres na realizacdo do exame
citopatolégico Papanicolau, observamos que das 140 mulheres, 90 efetuam o exame
anualmente, sendo que 7 realizam somente quando sentem algo errado e 38 nunca
realizaram, estando entre elas casadas com e/ou sem filhos e solteiras. Ao saber que esta
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sendo tratada de uma doenga sexualmente transmissivel, essa mulher passa por mudancas
em seu relacionamento conjugal, principalmente pela angustia (CARVALHO, 2007).

CONCLUSAO

Durante esta pesquisa, analisou-se que todas as mulheres entrevistadas sabem o que
€ o0 HPV, sendo assim, o conhecimento foi satisfatorio, porém quando levado em consideragéo
0S outros aspectos relacionados ao virus e a doenca, nota-se que ha uma deficiéncia visivel,
observada principalmente na questdo relacionada ao tratamento. Contudo em relacdo as
possiveis causas com o cancer de colo de Utero, verificou-se que as mulheres entrevistadas
ndo conhecem a relacdo deste virus com o cancer, e principalmente ndo sabendo identificar
0s sinais e sintomas do virus. Com base no déficit do conhecimento das mulheres,
abordaremos formas de incluir essa temética no cotidiano das mesmas, principalmente na
prevencdo desta doenca, tendo o preservativo como forma mais acessivel e eficaz contra o
virus HPV e todas as outras DSTs. Nossa intengéo é informar essas mulheres, de forma
assertiva, objetiva e clara sobre formas de prevencdo deste cancer e seu devido tratamento.
Realizaremos palestras orientadas por membros da area da saude, que entendam a teméatica
e saiba expressa-la de forma clara, além espalhar informativos escritos nos murais na
Universidade, visualmente didatico, com auxilio de imagens que chamem a atencéo da leitora
para prestar atengdo a informacgéo que desejamos oferecer.
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