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INTRODUCAO

O Brasil vem passando por um processo de transicdo, com elevacdo da populacéo
com faixa etaria de 60 anos ou mais. Aumentando o nimero de pessoas com incapacidade e
dependéncia, tornando se cada vez mais frequente a necessidade de cuidadores. O cuidador
principal é definido como a pessoa responsavel por cuidar do doente ou dependente, que
facilita o exercicio de suas atividades diarias, como alimentacéo, higiene pessoal, medicac¢es
de rotina e 0 acompanhamento junto aos servi¢cos de saude, que preste cuidados ao idoso
por no minimo quatro horas por dia, pelo menos 3 vezes por semana (BRANDAO et al,
2017).0 nivel de sobrecarga do idoso esta diretamente relacionado ao grau de dependéncia
do idoso, quanto mais dependente e comprometido cognitivamente, maior serd a necessidade
do cuidado, com isso a demanda de cuidados aumenta, reduzindo o tempo que o cuidador
tem para si mesmo, aumentando sua ansiedade e sobrecarga. Segundo Brand&ao et al (2017),
um estudo com 97 idosos e seus respectivos cuidadores, a maior frequéncia do sexo feminino
e faixa etéria predominante foi entre 70 e 80 anos, na execucdo das atividades basicas de
vida diaria (ABVD) foram realizadas a partir de 6 fungdes proposta pelo indice de Katz (tomar
banho, vestir-se, ir ao banheiro, locomover-se, ter continéncia e alimentar-se), sendo
evidenciado que 48,5% dos idosos eram dependentes de todas as 6 fungdes. O cuidador €
um individuo significativo no processo que atendem aos cuidados com o idoso, que absorve
niveis diferentes de ansiedade, em funcao de algumas caracteristicas com a modificacédo de
papéis sociais. (LINS et al, 2015). O empreendedorismo social emergiu na década de 1990
devido a reducgédo dos investimentos publicos no campo social e o aumento das organizagoes
do terceiro setor, ou seja, das ONGs e de empresas com ac¢des no campo social (Oliveira,
2004), o terceiro setor pode auxiliar a Enfermagem a atuar no processo de acolhimento e
atencao de algumas das muitas necessidades da populacdo de idosos com dependéncia para
0 autocuidado e minimizar o estresse de seus cuidadores.

OBJETIVO

Elaborar um projeto de modelo de neg6cio de uma organizagdo ndo governamental sem
fins lucrativos para assisténcia a idosos dependentes para o autocuidado e seus cuidadores
a partir da metodologia CANVAS.

METODOLOGIA

Este estudo objetiva elaborar um projeto de modelo de negdcios de uma organizagado
ndo governamental sem fins lucrativos para assisténcia a idosos dependentes para o
autocuidado e seus cuidadores a partir da metodologia de CANVAS. Trata-se, segundo
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SEVERINO (2007, p.122) a pesquisa documental, tem-se como fonte documentos no sentido
amplo, ou seja, ndo s6 de documentos impressos, mas, sobretudo de outros tipos de
documentos legais. Coletamos os dados através da pesquisa de artigos cientificos,
legislagbes e portarias do Codigo Civel Brasileiro, utilizando as bases de dados eletronicas
da Biblioteca Virtual de Saude, Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Sebrae publicados nos ultimos 20
foram utilizados os descritores em portugués: idoso, enfermagem, terceiro setor, e
empreendedorismo na enfermagem. A busca de titulos e resumos afins foi selecionada com
o descritor principal “Empreendedorismo na Enfermagem”, sendo cruzada com cada um dos
demais descritores. Os dados foram coletados no periodo de 15 de outubro de 2018 a 05 de
agosto de 2019. A coleta e andlise dos dados foi realizada no periodo de 15 de outubro de
2018 a 05 de agosto de 2019. Os dados foram organizados, agrupados por categorias, sendo
analisados qualitativamente, utilizando-se a analise descritiva para a apresentacdo dos
resultados obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Programa Nacional de Reorientacdo da Formacdo Profissional em Saude (Pro-
Saude) estimula, além do desenvolvimento de acgbes proativas e empreendedoras, uma
insercao critica e responsavel nos espacgos sociais emergentes (empreendedorismo social
emergiu na década de 1990 devido a reducgéo dos investimentos publicos no campo social e
0 aumento das organizagdes do terceiro setor, ou seja, das ONGs e de empresas com acgdes
no campo social. (MINISTERIO DA SAUDE, 2007). As atuais Diretrizes Curriculares Nacionais
do curso de graduagdo em Enfermagem estabelecem como uma das competéncias do
enfermeiro a administracéo e gerenciamento, devendo os profissionais estra aptos a serem
empreendedores, gestores, empregados ou liderancas na equipe de saude. Alinhada a essa
perspectiva, recentemente foi publicada a resolugdo do conselho federal da Enfermagem
(COFEN) n°568/18, que regulamenta o funcionamento dos consultérios e clinicas de
enfermagem, valorizando assim o carater empreendedor do enfermeiro ao reconhecer a
personalidade juridica desses servicos. (MINISTERIO DA EDUCAGCAO, 2001). Para
elaboragdo do projeto de estruturacdo de uma organizacdo ndo governamental sem fins
lucrativos para assisténcia a cuidadores de idosos dependentes para o autocuidado a partir
da metodologia CANVAS, foi realizado a criagdo da ata de assembleia geral de constituicdo
de associacao pelo qual séao registrados os principais acontecimentos e decisdes tomadas
durante a reunido realizada para a criagdo de uma associagdo de acordo com o (anexo 1).
Conforme o determinado na Lei 11.127 de 28 de junho de 2005, em assembleia foi criado o
estatuto social da ONG que determina os protocolos internos, normas e rotinas com artigos
gue abordam as necessidades da associacdo conforme o (anexo 2). Dentre os diversos tipos
de ONG, neste estudo elaboramos o projeto de uma ONG do tipo Associagdo. De acordo com
a Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002, no Art. 62 do Cdédigo Civil Brasileiro. Para que a
ONG ou associacdo seja conhecida como pessoa juridica realizamos o registro em cartério
conforme o (anexo 3), Lei de Registros Publicos — Lei n°® 6.015/73, nesse ato devem ser
apresentados o0s seguintes documentos: duas vias do estatuto social assinadas por advogado,
duas vias da ata da assembleia geral de constituicdo assinadas por advogados com elei¢do
dos dirigentes e termos de posse e o requerimento de registro assinado pelo representante
legal da organizacédo, também foi preciso pagar as taxas correspondentes registrar e publicar
um extrato do livro de atas e dos estatutos aprovados no Diario Oficial, vencida esta etapa a
associacao deve ter a inscrita na Receita Federal adquirindo um CNPJ. A associagédo deve
apresentar informacdes anualmente a Previdéncia Social. Caso exista a necessidade de
contratacdo CLT, a entidade deve obter o registro no INSS. Entre outras responsabilidades,
encontra-se regularizar o alvara da sede na prefeitura municipal, contratar um contador e abrir
conta bancaria em nome da associacao (SEBRAE, 2014).
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Segundo Juliano 2016, o método Canvas permite a compreensao de modo pratico da
descricdo do empreendimento, pois o dividem as partes que compdem o projeto através de
sua divisdo por cores. conforme a figura 1 abaixo:

Figural — Blocos da metodolozia de Canvas — ONG Bom Retiro

Os blocos azuis descrevem seus principais parceiros, as atividades principais que a
ONG realizard e as fontes principais de recursos que serdo ofertadas aos nossos clientes. No
bloco vermelho esta ilustrada a proposta de valor, ou seja, o que a ONG ofertar4 aos seus
clientes. Nos blocos verdes esta descrito para quem a ONG oferecera 0s seus servicos e
como se dara esta relagcdo com os clientes e os canais de comunicacdo. Nos blocos laranja
estd qual sera a estrutura dos custos da ONG e qual sua fonte de receita. Nas andlises dos
dados observa-se que o método Canvas € uma estratégia pratica e agil de examinar um
negécio com a criacdo de uma unica figura, ele é fundamentado em nove elementos

essenciais para o desempenho do negécio, elaborado para identificar se cada um dos setores
do negdcio esta obtendo a atengédo adequada.

CONCLUSAO

Com base nos dados apresentados destacamos que o aumento consideravel da
populacao idosa evidencia a necessidades de redes de apoio dos idoso com alta dependéncia
e seus cuidadores. Neste contexto, o empreendedorismo possibilita a atuacdo dos
enfermeiros junto ao terceiro setor, como este exemplo em ONGs com oportunidades de
proporcionar diversos servigos relacionados a educagdo em saude, planejamento,
implementacado da assisténcia direta e indireta junto a sociedade.
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